Iniciacio als
Grups de Vida
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fer cami a la teva comunitat. Com animador o prevere, volem presén&Qf & A R2y [l NJ 3
servei que fas als adolescents i joves.

Hi ha altres recursos i materials que trobareu per preparar una sessio, els materials de preparacio a la cc
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rit que et presenten temes basics dels joves i que pots descartegar www.jovesij.com/
materials_sij.phpetc.

Juntament amb els materials et proposem una formacié pastoral senzilla, mensual, on podras compartir i
trobar més material per preparar les trobades i experiéncies a oferir al grup de vida.

El grup de vida:

El plantejamentdel grup de vida volem que sigui un itinerari cristia personal i del grup, no una
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cristia.

El grup de vidaVvolem ajudar al jove i adolescent en la seva recerca de descoberta sobre el que

vol dir ser cristia en el dia a dia. Redimensionant els fonaments més importants de la seva vida en

NBflFOAs | tQ9@ly3aStA A fta alFaNrYSyida ONRAGA

I £ ljdz- € LISNIFye fQl R2f SaOSyi 2 220S o

[ I FA3IdzZNI RS { alcomiinial patragidl dizcerbieix gqlinséral ddveferent pels

| éz YLI yer N It 3INXzZI) RS @GARI RQIFR2f SalOSyida A 22
QSljdZA L) RS F2N¥YIFOAs RS fI 5S8fS3FH0OAs Sa LkRal |

[
fSa LINRLIR&aGSa 1jdzS FSY aA3ddzay 3ISYySNI R2NB& RQSE

[ QFYAYFR2N) OFf jdz§ Sa FT2NXA A OF f | dzStiraGodggA R A
Cal donar a coneixer i aprofitar les formacions parroquials, arxiprestals i diocesanes per créixer en e
servei pastoral i en el sentit de xarxa diocesana.

La figura del prevereLes trobades puntuals amb el
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la descoberta, de forma natural, del sagrament del perd@

i a establir una relaci6 més estreta amb la parroquia i

amb una persona referent en el seu procés de creixe-

ment interior i comunitari de la fe. N -
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des de diverses |nstanC|es pastorals, el grup de vida é
convocat des de la parroquia o arxiprestat. Aixo facilita |
integracio dels adolescents i joves en la comunitat i ey
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vida en moviment i en xarxa. En un principi caldra iniciar
grups i anar després donant forma al projecte comda, si es
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ral en el sector joves 0 en els moviments especialitzats,
en funcio del projecte parroquial o arxiprestal.


http://www.jovesij.com/materials_sij.php
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cristiana. Proposem un per cada setmana, amb llibertat de treballar setmanal, quinzenal o mensualment,

segons el ritme de grufAmbits fonamentalsj dzS G NBS ol f t F NBYY [ LINBILENRF X £ F
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gue seguirem a totes les sessions, tant per adolescents com per joves:
- Escolta la Paraula partir de la Paraula de Déu introduccié del tema que es vol tractar.
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- Mira endins.Ajudar a fer resso a la nostra vida de la Paraula de Déu, com a G/’/
vivim i com es viu personalment i en grup.

- Mira enfora. Proposta de testimonis que ajudin a fer veure com ho viu la
comunitat cristiana.

- Reflexiona. Una reflexié fonamentada per donar pistes d
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/‘ } - Celebra Pregaria dinamica que reculli el viscut.
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Us proposem unes fitxes per atansms alYoucatRS A @S G f t + yi | NSadA2ya RQAY(SN]
joves.



